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1 Titulo

1.1  Titulo

Este modelo vem com o ambiente quadro e impressao de Lista de quadros configurados

por padrdo. Verifique um exemplo de utilizacao:

Quadro 1 — Exemplo de quadro

Pessoa | Idade | Peso | Altura
Marcos 26 68 178
Ivone 22 57 162

Sueli 40 65 153

Fonte: Autor.

Este pardgrafo apresenta como referenciar o quadro no texto, requisito obrigatério da
ABNT. Primeira op¢ao, utilizando autoref: Ver o Quadro 1. Segunda op¢do, utilizando re f:

Ver o Quadro 1.
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